
　　

今回の活動紹介は「絵しりとり」です。

文字を書かず絵のみでしりとりを完成させていくゲームです。今回は５人ずつ2チームに分かれて行い

ました。描く順番を決め事前に用意したお題を初めの方に描いてもらいます。最初のお題として「注射

を打って泣いている人」「餅つきをしている人」などを描いてもらいました。

絵の難易度としては食べ物などは描きやすくて伝わりやすく、人の動きのお題は難易度としては高いも

のになっています。

今回は、鉛筆でのイラストのみで行いました。色を付けることでより相手へ伝わりやすくなりますがそ

の分時間がかかり、次の人が待つ時間が増えてしまいます。

活動紹介 絵しりとり

このゲームでは、見たことあるものを思い出し、それを抽象画として描き表す能力が必要です。また相

手へ伝えるための要素を描き加えることも必要になってきます。

みなさん「～をする人」というお題に悪戦苦闘されていました。なかなかお題が伝わらないグループも

あり「なんじゃこりゃ？」もよく聞こえました。

忠実に描くことは皆さん出来ていましたが、細かい部分が伝わっていなかったり、絵の見方によって違

うものに見えていたりする様子でした。

②

①

①は栗かな？

栗→リンゴにしようか

初めの方はお題の見本が無く、描く

のに悩んでおられました。

みなさん前の人の絵をしっかり見ながら、次に続く絵を描いておられました。



  

◆利用に関して

デイケアいさりびでは、適正な生活リズムを整える、作業を通しての社会復帰への準備、

運動により体の健康を保つ、利用可能な社会資源の相談などさせていただきます。

ご利用を希望される方は、ご相談下さい。見学等も可能となっております。

■利用料金

医療保険が適用となり、所定の医療費が必要です。

（負担額軽減のための制度もありますのでご相談ください。）

■利用日 月～金（土曜、日曜、祝日、年末年始はお休みです）

■通所 公共交通機関等利用して参加をお願いします。

●住所

北広島町今田3860

（千代田病院 敷地内）

●お問い合わせ電話番号

0826-72-6511 (担当：河村)

6月の作品紹介

月 火 水 木 金 土 日

1 2

3 4 5 6 7 8 9

音楽鑑賞
ペットボトル

つり
音楽鑑賞 俳句・短歌

ピンポン

玉入れ

10 11 12 13 14 15 16

音楽鑑賞
ペットボトル

ペタンク
ストレッチ

テーブル

ゴルフ

スケジュール

決め

17 18 19 20 21 22 23

音楽鑑賞 なぞなぞ 音楽鑑賞
スゴロク

（小）

わくわく通し

ゲーム

24 25 26 27 28 29 30

音楽鑑賞 トランプ ストレッチ 絵手紙 若返り体操

プログラムの予定は変更することがあります。個別の活動も応援していますので、気軽にご相談ください。

精神科デイケア

いさりび
令和6年　6月予定表

今月の作品は、梅雨をイメージした貼り

絵の作品です。

花紙という薄い紙を丸めて作った玉を１

つ１つ丁寧に並べて、貼ってあります。

大量の花紙を丸めるのも、きれいにずれ

ないように貼るのも大変だと話されてい

ました。


